LM

feel the
difference

ZITALIANO

STY
i M7 sHADE GUIDES

Il Successo nella
modellazione dei posteriori
utilizzando gli strumenti
adeguati

| restauri in composito per le cavita piccole e medie
sSono la prima scelta per i denti posteriori. Il successo di
questi restauri risiede nella tecnica di stratificazione, che
non solo permette raggiungere un’estetica eccezionale
ma anche a compensare la contrazione del composito.

materiali e tecniche che permettano di ottenere risultati di alta

qualita nella pratica giornaliera, da un punto di vista sia clinico che
estetico. Quest’articolo evidenzia I'importanza dell’'uso degli strumenti
specifici nei diversi passaggi del restauro, influendo in maniera diretta
nel tempo e nella qualita finale del lavoro. Con queste considerazioni, si
& sviluppato un nuovo sistema di strumenti, LM-Arte disegnato da Style
[taliano e prodotto dalla azienda Finlandese LM-Instruemnts.

-’ n questo caso clinico, gli autori consigliano come utilizzare

LM-Arte

LM-Arte Applica
Elasticita e precisione ® LM 46-49 XSi

LM-Arte Condensa

Condensa delicatamente ® LM 488-489
XSi
LM-Arte Fissura

Scolpire capolavori ® LM 481-487 XSi
LM-Arte Misura

Lo spazio necessario ® LM 496-497 XSi

LM-Arte Eccesso
Eliminare gli eccessi ® LM 307-308 XSi
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Presentazione del caso
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1. Immagine del caso iniziale, &
evidente la frattura nell’area distale del
vecchio restauro.

2. Posizionamento della diga con
I'aiuto de lo strumento “Applica”.
La cavita & stata preparata
successivamente.

3. composito puod essere tolto dalla
siringa delicatamente e con la quantita
adeguata.

4. primo incremento di composito 5. Condensazione del composito 6. Modellazione delle pareti e delle
¢ collocato nel’area del margine nell’area del margine gengivale. creste prossimali
gengivale.



7. Le pareti e creste prossimali
sono modellate una alla volta per
ottenere una forma piu precisa.

8.1 composito di nuovo adattato
per evitare filtrazioni marginali.
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9. Definendo il percorso dei solchi nella 10.corretta angolazione dello
dentina e le cuspidi e modellando i strumento per modellare i
versanti e la cresta marginale. versanti.
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11.1 supercolori collocati e modellati
nei solchi.

12. Rimozione degli eccessi invisibili
nelle aree cervicali, dove I'adattamento
dello strumento al contorno cervicale
e fondamentale per I'efficienza. Lo
strumento penetra senza danneggiare
i tessuti molli

13. Il restauro appena finito dopo la
rimozione della diga.

LM-Instruments Oy
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anche aiutano in altre due funzioni. Primo,
come sigillatura degli spazi nelle fessure
modellate e secondo, servono come
indicatori della eta del restauro, giacché
tendono a sparire nel tempo.

longevita (foto 13).

Gli strumenti codificati con colori differenti

Dopo la polimerizzazione & frequente
trovare degli eccessi di materiale:residui di
bonding o eccessi di composito nelle aree
prossimali e nelle zone cervicali (foto 12).

rappresentano un grande vantaggio:
nel lavoro giornaliero, nei protocolli

nell’insegnamento del personale, degli
studenti e soprattutto per creare una
metodologia ripetibile considerando

sempre il prossimo passo. Nominare
gli strumenti secondo la sua funzione &
anche un grande aiuto.

Si utilizza uno strumento disegnato
specialmente per questo fine “Eccesso”,
che & abbastanza sottile per penetrare
nelle aree prossimali e allo stesso tempo
resistente e solido per non diventare
flessibile e pericoloso.

Gli autori credono che la tempistica clinica € legata a certi passi obbligatori
(preparazione, adesione, ricostruzione con dei piccoli incrementi di composito
per ridurre la contrazione, tempi di polimerizzazione adeguati per ogni strato).
Tuttavia con gli strumenti e i passaggi presentati in quest’articolo, le tecniche di
stratificazione possono significare il successo a lungo termine dal restauro sia dal
punto di vista clinico che estetico. Questo permette al clinico di evitare delusioni
per situazioni che richiedono re-interventi sul paziente con conseguente perdita
di tempo.

Gli autori desiderano ringraziare alle seguenti persone: Dott Angelo Putignano per il
suo aiuto nel disegno degli strumenti, Dott G Paolone (Roma) per il suo aiuto nella
compilazione della bibliografia, al Sig D Rondoni (Savona) Per la sua collaborazione
nel’analisi del composito.
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Un restauro giusto ha bisogno di un’alta
lucidatura, non solo per ottenere una
ottima estetica ma anche per corretta




